
Rolfing® Training 2023-2026 
Terminplan - Deutsch

Stand: 02/2024: Änderungen bei Preisen, Terminen, Kursorten, Lehrkräften vorbehalten. Stornobedingungen sind auf der Homepage zu 
finden.  

Level 1 (580€ pro Kurs) Termin Lehrer/Lehrerin 
Movement 1 Fr. 21.07. – So. 23.07.2023 Nicola Carofiglio 
Anatomy 1 Fr. 25.08. – So. 27.08.2023 Konrad Obermeier 
Touch 1 Fr. 13.10. – So. 15.10.2023 Kathrin Grobelnik 

Movement 2 Fr. 03.11. – So. 05.11.2023 Nicola Carofiglio 
Anatomy 2 Fr. 08.12. – So. 10.12.2023 Konrad Obermeier 
Touch 2 Fr. 09.02. – So. 11.02.2024 Kathrin Grobelnik 

Movement 3 Fr. 15.03. – So. 17.03.2024 Nicola Carofiglio 
Anatomy 3 Fr. 05.04. – So. 07.04.2024 Gerhard Hesse 
Touch 3 Fr. 03.05. – So. 05.05.2024 Kathrin Grobelnik 

Modular Format 

Level 2 (7500€) 
18.07.2024 - 18.05.2025 
Anmeldeschluss: 18.05.2024 
Lehrer:  Kathrin Grobelnik 
Täglich: 9:00 – 18:00/16:30 h 
M1 Do. 18.07. – So. 21.07.2024, 4 Tage 
M2 Fr. 30.08. – So. 01.09.2024, 3 Tage 
M3 Do. 10.10. – So. 13.10.2024, 3,5 Tage 
M4 Do. 28.11. – Do. 05.12.2024, 8 Tage 
M5 Fr. 10.01. – So. 12.01.2025, 3 Tage 
M6 Fr. 14.02. – So. 16.02.2025, 3 Tage 
M7 Do. 27.03. – Do. 03.04.2025, 8 Tage 
M8 Do. 15.05. – So. 18.05.2025, 4 Tage 

Level 3 (8500€) 
08.09.2025 - 28.06.2026 
Anmeldeschluss: 10.07.2025 
Lehrer/Lehrerin:  N. Carofiglio (M1)
G. Hesse (M2-8) 
Täglich: 9:00 – 18:00/16:30 h 
M1 Movement Mo. 08.09. - So. 14.09.2025, 6 Tage, 
1 Tag frei 
M2 Anatomy Do. 06.11. - So. 09.11.2025, 4 Tage 
M3 Do. 11.12. - So. 14.12.2025, 4 Tage 
M4 Do. 08.01. - So. 11.01.2026, 4 Tage 
M5 Do. 05.03. – So. 08.03.2026, 4 Tage 
M6 Do. 16.04. – So. 19.04.2026, 4 Tage 
M7 Do. 21.05. – So. 24.05.2026, 4 Tage 
M8 Do. 25.06. – So. 28.06.2026, 4 Tage 


